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MODLITWA NOWENNY

DO MATKI BOZEJ NIEUSTAJACEJ POMOCY

O Matko Nieustajgcej Pomocy, z najwiekszg ufnoscig przychodze dzisiaj przed Twoj Swiety
obraz, aby btaga¢ o pomoc Twojg. Nie licze na moje zastugi, ani na moje dobre uczynki, ale
tylko na nieskonczone zastugi Pana Jezusa i na Twojg niezrobwnang mito§¢ macierzynska. Ty$
patrzyta, o Matko, na rany Odkupiciela i na krew Jego wylang na krzyzu dla naszego zbawienia.
Tenze Syn Twéj umierajgc dat nam Ciebie za Matke. Czyz wiec nie bedziesz dla nas, jak gtosi
Twdj stodki tytut: Nieustajgcg Wspomozycielkga? Ciebie wiec o Matko Nieustajgcej Pomocy,
przez bolesng meke i Smier¢ Twego Boskiego Syna, przez niewypowiedziane cierpienia Twego
Serca, o Wspotodkupicielko, btagam najgorecej, aby$ wyprosita mi u Syna Twego tg taske,
ktorej tak bardzo pragne i tak bardzo potrzebuije...

Chwila ciszy
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Ty wiesz o Matko Przebtogostawiona, jak bardzo Jezus Odkupiciel nasz pragnie udziela¢ nam
wszelkich owocow Odkupienia. Ty wiesz, ze skarby te zostaty ztozone w Twoje rece, abys je
nam rozdzielata Wyjednaj mi przeto o Najtaskawsza Matko, u Serca Jezusowego te taske, o
ktérg w tej nowennie pokornie prosze, a ja z rado$ci wychwala¢ bede Twoje mitosierdzie przez

catg wiecznos¢. Amen.

Podzigekowania - wezwania dziekczynne

O Maryjo przyjmij dziekczynienia nasze:

W: DZIEKUJEMY Cl MATKO NIEUSTAJACEJ POMOCY

Za nawréconych na droge prawdy

Za uzdrowionych z choroby

Za pocieszonych w strapieniu
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Za ocalonych z rozpaczy

Za podtrzymanych w zwatpieniu

Za wyzwolonych z mocy grzechu

Za wystuchanych w btaganiu

Za lito$¢ nam okazang

Za mito$¢ Twag macierzynskg

Za dobro¢ Twag niezrbwnang

Za opieke w miejscach pracy

Za chleb codzienny

Za rados¢ i smutki nasze

Za wszystkie taski nam i innym wy$wiadczone
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Maédimy sie: Krolowej $wiata, najpotezniejszej, niesmiertelnego Boga Rodzicielce, Dziewicy
Niepokalanej z dusza i ciatem do nieba wzietej, niech bedzie chwata, czes¢ i dziekczynienie od
wszelkiego stworzenia, a nam odpuszczenie wszystkich grzechow, taska i mitosierdzie przez

wszystkie wieki wiekdw. Amen

Maryjo - dziekujemy Ci, ze pomagasz nam

Ze ocierasz tzy. Dziekujemy Ci... (2x)

Prosby - wezwania btagalne

O Maryjo ustysz prosby nasze.

W. PROSIMY CIE, MATKO NIEUSTAJACEJ POMOCY

Za chorych, aby$ ich uzdrowita
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Za strapionych, abys ich pocieszyta

Za ptaczacych, aby$ im tzy otarta

Za sieroty i opuszczonych, abys$ im Matkg byta

Za biednych i potrzebujacych, aby$ ich wspomagata

Za btadzacych, abys ich na droge prawdy sprowadzita

Za kuszonych, abys ich z sidet szatanskich wybawita

Za upadajacych, aby$ ich w dobrym podtrzymata

Za grzesznikdw, abys im zal i taske spowiedzi wyjednata

Za wszystkich zmartych Twoich czcicieli, aby$ ich do radosci

zycia wiecznego doprowadzita

Za wszystkich zyjgcych Twoich czcicieli, aby$ ich od
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nieszczesé strzegta i drogg przykazan Bozych prowadzita

Za wszystkich, ktérzy cierpig dla prawdy, sprawiedliwosci i wolno$ci

O wystuchanie wszystkich prosb naszych

Médl sie za nami Matko Nieustajgcej Pomocy

W: Abysmy sie stali godnymi obietnic Chrystusowych

Moédimy sie: Panie Jezu Chryste, Ty dates nam swojg Rodzicielke Maryje, ktérej przestawny
obraz czcimy, jako Matke gotowa nieustannie nam pomagac. Spraw aby$my gorliwie
wypraszajac Jej macierzynskg pomoc, nieustannie doznawali owocow Twego odkupienia. Ktéry
zyjesz i krolujesz z Bogiem Ojcem w jednoéci Ducha $wietego, Bog przez wszystkie wieki
wiekdéw. Amen.

Matko Pomocy Nieustajacej, Pro$s Boga za nami,
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Pros Boga za nami

ROZNE MODLITWY

Matko Nieustajgcej Pomocy dzis do$wiadczamy wielu trudnos$ci. Twoj obraz méwi nam bardzo
wiele o Tobie. On przypomina nam, ze docierasz do wszystkich i pomagasz tym, ktorzy
znajdujg sie w potrzebie. Pomdz nam zrozumied, ze nasze zycie nalezy do innych tak samo, jak
nalezy do nas. Maryjo, bgdz nam wzorem chrzescijanskiej mitosci, wiemy ze nie mozemy
uleczy¢ kazdej choroby czy tez rozwigzac¢ kazdego problemu, ale z Bozg taska, chcemy czynié
to, co mozemy. Obysmy dla swiata byli prawdziwymi $wiadkami tego, ze mito$¢ wzajemna ma
dla nas rzeczywiste znaczenie. Matko Nieustajgcej Pomocy, niech nasze codzienne dziatanie
objawia, ze Ty jestes$ dla nas przyktadem.

Matko Nieustajgcej Pomocy, Jezus jako dziecko biegt do Ciebie, aby znalez¢ pocieche i
pewno$é. Nie postrzegata$ go tylko jako stabe dziecko. Poruszona przez Ducha Swietego,
przyjetas Jezusa jako Syna Najwyzszego, jako dtugo oczekiwanego Mesjasza. Pomdz nam,
nasladujac Twoj przyktad wiary, rozpoznac Jezusa w tych, ktorych spotykamy, szczegdlnie w
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ubogich i samotnych, chorych i starych. Poméz nam by¢ swiadomymi, droga Matko, ze
cokolwiek uczynimy jednemu z braci i sidstr, czynimy to dla Twojego Syna. Niech jego stowa
zyja w naszych sercach i majg wptyw na nasze zycie i na zycie tych, ktérych spotykamy.

Maryjo, niewiasto wiary, Ty rozwazatas i dostrzegatas znaczenie Bozego stowa oraz czynéw
Boga w Twoim zyciu. Ty hojnie odpowiedziatas na Jego stowo w wierze. Kiedy stuchamy
Bozego stowa, poméz nam byé uwaznymi na jego przestanie. Niechaj Duch Swiety oéwieci
nasze zrozumienie i udzieli nam odwagi do wprowadzenia tego stowa w zycie.

Maryjo, stuzebnico Panska, potrzebujemy dzisiaj Twojego swiadectwa odkrywania woli Bozej w
naszym zyciu. Ty zawsze dawatas Bogu pierwsze miejsce w swoim zyciu. Pomo6z kazdemu z
nas rozeznawac plany Boga we wszystkim, co czynimy, tak jak Ty rozwazatas Jego Stowa w
swoim sercu. Daj kazdemu z nas przekonanie, ze nie ma rzeczy wazniejszej niz petnienie woli
Ojca niebieskiego. ObySmy kazdg chwilg naszego zycia kochali Go i wielbili. Poméz nam
nasladowac Twdj przyktad w gtoszeniu: ?0to ja stuzebnica Panska, chce tego, czego chce Bog,
tak jak on chce, kiedy chce, i poniewaz tego chce.
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Maryjo, zwracamy sie do Ciebie jako przyktadu cierpienia i odwagi. Ty uczestniczytas w
cierpieniach i Smierci Twojego Syna. Teraz uczestniczysz w Jego Zmartwychwstaniu. My
rowniez dzielimy krzyz Chrystusa i ktérego$ dnia, tak jak Ty, bedziemy dzieli¢ w petni Jego
Zmartwychwstanie. Naucz nas cierpliwosci w naszym cierpieniu i ufno$ci w mitosciwg opieke
naszego Ojca niebieskiego. Niech cierpigcy na duszy i ciele doswiadczg uzdrawiajgcej mocy
Twojego Syna. Naucz nas nasladowac Jego przyktad i przez Niego, z Nim i w Nim powierzy¢
sie opiece Ojca niebieskiego.

Vi

Matko Nieustajgcej Pomocy, z Twojg czutoscig i matczyng mitoscig btogostaw nasze rodziny.
Niech sakrament matzenstwa przybliza wcigz matzonkéw do siebie, tak aby zawsze byli sobie
wierni i mitowali sie wzajemnie, tak jak Chrystus nas umitowat. Pomo6z wszystkim ojcom i
matkom mitowaé i kocha¢ dzieci przez Boga im powierzone. Niech bedg zawsze przyktadem
prawdziwie chrzescijanskiego zycia. Pomoz wszystkim dzieciom kocha¢ i szanowaé swoich
rodzicédw. Nawiedz wszystkich ludzi, aby doceniali warto$¢ chrzescijanskiego matzenstwa i
zycia rodzinnego. Udziel nam poczucia sensu i odpowiedzialno$ci, abysmy uczynili z naszych
domdw niebo mitosci i pokoju. Maryjo, badz nam przyktadem, pomoz kazdej rodzinie wzrastaé
kazdego dnia w mitoSci do Boga i blizniego, tak aby sprawiedliwo$¢ i pokdj szerzyly sie
wszedzie w ludzkiej rodzinie.

MODLITWA O NAWROCENIE GRZESZNIKOW
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Matko Nieustajgcej Pomocy wspomnij na Krew Boskiego Syna Twego wylang dla dusz
zbawienia, wspomnij na bolesci jakie Twoje macierzynskie serce wycierpiato i zlituj sie nad tylu
nieszczesliwymi grzesznikami, ktérzy zyja z dala od Boga, i nie korzystajg ze zbawczych zastug
Pana Jezusa ani z tez przez Ciebie Matko wylanych. O Maryjo, wybtagaj mitosciwie taske
nawrécenia dla tylu grzesznikow zwtaszcza w naszej parafii zyjacych. Ofiaruj za nie
sprawiedliwo$ci Bozej krew Syna Swietego wraz z zastugami Twoich boleéci i wspieraj mnie w
mym pragnieniu pozyskania wielu dusz dla Pana Jezusa przez wypraszanie im Twojej
przemoznej opieki.

Matko Nieustajgcej Pomocy wstawiaj sie za nieszczes$liwymi grzesznikami i wypro$ im u Boga
taske nawrdcenia. Amen.

ANTYFONA KOSCIELNA

Swieta Maryjo, spiesz nam na pomoc nieszczesliwym, podno$ przygnebionych, pocieszaj
ptaczacych, médl sie za ludem, wstawiaj sie za duchowienstwem, oreduj za poswieconym Bogu
stanem niewiescim. Niech wsparcia twego doznajg wszyscy, ktérzy wzywajg Twojej
Nieustajgcej Pomocy.

MODLITWA ZA CHOREGO
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Matko Boska Nieustajgcej Pomocy, Twoj Boski Syn, ktdrego na reku trzymasz, wystuchuje
kazdg Twojg prosbe. Pole¢ Mu takze chorego, za ktérego dzisiaj w pokorze modle sie do
Ciebie. Rzeknij tylko stowo a chory wroci do zdrowia. Nie odmawiaj mi tej taski, chorzy majg
szczegoblne prawo do Twej dobroci. Pro$ przeto Jezusa, aby nam to drogie zycie zachowat. Ty
sama bgdz dla chorego dobrg i mitosierng Lekarka a przy Twojej Pomocy z pewnoscig uzyska
utracone sity. Gdyby jednak Bég, ktérego wola rzadzi Swiatem, inaczej postanowit, wspoméz o
Matko chorego i daj mu site, aby przyjat kielich goryczy i zdat sie spokojnie na rozporzgdzenia
Boga Wszechmocnego. Daj mu cierpliwosé, broh od rozpaczy, Matko, Ty jeste$ tak potezna,
mozesz nas pocieszy¢. Jestes Matkg Najlepsza, pragniesz nas uratowaé. Wystuchaj wiec nas
taskawie i przyjdz nam z pomocg. Amen.

MODLITWA W CHOROBIE

Matko Boska Nieustajgcej Pomocy, cierpie wiele i cierpie juz dtugo. Wraz z ciatem stabnie tez
sita ducha mego juz i modli¢ sie nie moge. Nic mi ulgi nie przynosi. Nawet rozmowa z krewnymi
i przyjaciétmi mnie zasmuca. Powoli zanika w mym sercu odwaga i nadzieja a ich miejsce
zajmuje zgryzota, bél i smutek. W Tobie o Maryjo poktadam catg mojg nadzieje. Ty nie
zapominasz o cierpigcych dzieciach Swoich. Wspom6z mnie Matko Nieustajgcej Pomocy, daj
site, bym z reki Jezusa cierpliwie przyjat kazdg dolegliwos$¢ a raczej, o ile to nie zaszkodzi
sprawie mego zbawienia, przywrd¢ mi zdrowie, bym z radoscig moégt Cie wychwalac za zycia i
po $mierci. Amen.
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